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Principal’s Desk 

Unavoidable and inevitable suffering and death make our life measurable. This is why we should learn 

the art or science of happy and deathless living. Learning the ways and means - art and science of a 

meaningful living is 'education'. 

 

I am very glad to know that the Department of Education have been able to bring out the 7th issue of 

'EDUCATUM'. Due to pandemic situation all over the world, the department has decided to publish the 

magazine in web-version. Hope later it will take it’s original form. The theme of the issue is ‘’Pandemic 

and lockdown – the positive and negative aspects”, which is very much relevant and today’s context. 

  

The magazine has become enriched by the valuable presentation related to this issue by some intelligent 

students.  Like earlier issues, the ‘EDUCATUM’ should surely cover some photographs/pictures drawn 

or collected by the students. I do hope that this will provide nourishment to both intellect and heart. 

 

On this Holy occasion, we extend out heartfelt thanks and gratitude to all students and teachers of the 

department who have contributed generously for the wall magazine. Everyone who is responsible for this 

Publication knows very well that he or she has indeed helped a noble cause. 

             

Thanking you all 

Dr. Subir Kr. Dutta  

(Principal) 
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মুখবন্ধ 

 

2011- 12 session এ আমাদের wall magazine এর প্রথম সংস্করণ প্রকাশ পায়। তারপর 2012-13, 2013-

14, 2014-15, 2015-16, তত পরপর আমাদের wall মযাগাজিদের সংস্করণ প্রকাশ পায়। তসগুদ া আমরা 

টানেদয় তরদখনি াম নসিঁনি নেদয় উঠদতই। তখে একটা বি Display Board নিদ া... তাদত, নকন্তু তসই 

display board েষ্ট হদ া আর আমাদের অমূ য wall মযাগাজিে গুদ াও েষ্ট হদয় তগদ া। তারপর 2016-

17 এবং 2017-18 এই েুই বির আমরা আমাদের wall মযাগাজিদের তকাদো সংস্করণ তবর করদত পানরনে। 

পুেরায় 2018-19 session তথদক আমরা আবার আমাদের তেয়া  পজিকা প্রকাশ করা শুরু কদরনি। 

আশা রাখনি, আগামী প্রনতটা বির আমরা আমাদের তেয়া  পজিকা তবর করদবা।আমাদের wall magazine 

এর োম 'EDUCATUM' অথ থাৎ নেষ্কাশে করা বা তবর কদর আো। নশক্ষাথীদের মদযয তে সুপ্ত সম্ভাবো আদি, 

তা তবর কদর আোই হদ া নশক্ষার কাি। স্বামী নবদবকােদের  কথায় -"Education is the manifestation 

of perfection already in man". নশক্ষাথীদের সিৃেশী তা, কল্পো, অেুভূনতর বনহিঃপ্রকাশ হদ া 

আমাদের এই wall magazine।  

 

প্রদতযক বার আমরা একটা theme নেদয় magazine তবর কদর থানক। এবার আমরা এক ভয়ঙ্কর সমদয়র 

মদযয নেদয় োজি। 'কদরাো'র প্রদকাদপ অনতমারী সারা নবদে। িেিীবে রুদ্ধ। আমরা হটাৎ কদর এক 

অেয িীবদের মদযয ঢুদক পদিনি তেে।  কডাউে। আমরা সকদ  তে োর ঘদর। আত্মীয়রা বা বনু্ধরা তকউ 

বানিদত আসুক, আমরা চাইনি ো। আিা, এই সময় আমরা নক ভাবনি।। আমাদের মদের অবস্থাটা ঠঠক 

নক? এই অনেশ্চয়তা নক আমরা কাঠটদয় উঠদত পারনি? োনক তকউ পারনি ো। নেদির খুব কাদির মােুষ 

েখে আক্রান্ত হদি আমরা নক ভাবনি। এই ভাবোগুদ া ন দখ তে াই হদ া এবাদরর আমাদের wall 

magazine (Session 2019-20) এর উদেশয।। 

  

Dalia Pramanik 

Sheuli Biswas Adhikary 

Santu Kar 

 

 

 

 



4 
 

Poster 

 

 

 

Archit Pramanik, Roll – 2020, Education General, 4th Semester. 
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Shreyasi Joardar, Roll No – 2007, Education General, 4th Semester. 

 

 

Preety Saha . Roll No – 503, Education Hons, 4th Semester 
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Apurba Naskar Roll No – 501, Education Hons, 4th Semester 
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Arima Koley,Roll No – 504, Education Hons, 4th Semester 
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Roshni Mishra ,Roll No – 523, Education Hons,3rd Year 

 

 

Sunny Dhar, Roll No – 519, Education Hons, 4th Semester 
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 কডাউে 

 

োদের হানিদত ভাত চদি ো তরাি, 

তারা িাদে  কডাউদের মাদে 
 

বাচ্চা কািঁদয একটু ঠঠকাোর তখা িঁি, 

তস িাদে  কডাউদের মাদে 
 

ততামার আমার মাংস - ভাত 

মাখে িবিদব, তকায়ারান্টাইদের হাত, 

বুঝদব নক তস  কডাউদের মাদে? 
 

ততামার আমার োনম মাস্ক 

মা  মিতু রাখা তরািকার টাস্ক, 

বুঝদব নক তস  কডাউদের মাদে? 
 

(Moumita Santra, Roll No – 525 Education Hons 4th Semester ) 
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2020 

____________ 

কদ র ক কাতা আর বযস্ত পৃনথবী আি বন্ধ ; 

েষূদণর হদয়দি তশষ , চ দি আবার পুরদো তসই িে। 

আটক পদিদি কত বযস্ততা চার তেওয়াদ র িায়ায় - 

িন্তু আর মােুদষর বযবযাে আি নমদটদি এ মায়ায়  

মােুষ তহদসনিদ া িন্তু তেদখ নচনিয়াখাোর খা িঁচায়  

কদরাো এদসদি িন্তু তহদসদি মােুষদক তক বা িঁচায় ? 

কত তযা িঁয়া আর পনরদবশ েষূণ সক ই তহদরদি আি ! 

কত শ্রনমক আর মিরু ভাইদয়র েষ্ট হদয়দি কাি।  

বন্ধ তোকাে, বন্ধ বািার, বন্ধ বহে, বন্ধ তর  

পৃনথবীদক বা িঁচাদোর িেয প্রকৃনত তেখাদি তার তখ ।  

মােুষ তুনম অদেক বি, নকন্তু তুনম পাদিা ভয়! 

তিাট্ট োদের তভদবদিা তুনম তাদের কাি তিাট্ট েয়।  

মােুষ তুনম পৃনথবীর রািা, নকন্তু প্রকৃনত ততামার েয় -  

নকিু প্রনতদরায ততামা রুদদ্ধ প্রকৃনতদকও করদত হয়।  

 

Ankit Banik, Roll No – 110, Education General 4th Semester 
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Sometimes the sky remains blue 

Hoping people to get some clue, 

About the origin of this disease 

And how carelessly did it release. 

 

Trees with empty birds, 

Horns can no more heard; 

Empty beds are seen rare 

People are fighting with dare. 

 

Sometimes the sky remains black 

Countries are suffering with lacks, 

Torturing are still going on the darks 

May we all get healed up by the larks. 

 

Doors with no ting-tong 

We are depressing too long, 

Letter boxes with empty mails 

We have no where to sails. 

Sometimes the sky remains red 

 

Vaccines can't instantly made; 

Though doctors are giving us hopes, 

Cowards get hanged by the ropes 

 

Everyday we see thousands cases 

On how instantly the virus chases, 

People are dying with fears 

Draining their last drop of tears. 

 

People are seen with masks 

With no more tasks; 

Countries' economy are falling down 

With the rise in security in the town. 

 

We shall continue our fight 

Only then we may notice the light. 

May traders again begin their deals 

May we again enjoy our meals. 

 

 

 

 

Debojyoti Das, Roll No – 219, Education General 4th Semester 
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LOCKDOWN:POSITIVE AND NEGATIVE IMPACTS 

 

POSITIVE IMPACTS:-The lockdown rules are quite uncomfortable for 

many people, but a lot of positive effects have occurred because of it. 

1. The lockdown has created positive impact on the environment. The 

pollution has reduced and rivers have become clean Mountains like the 

great Himalayas can now be seen from long distances too. 

2. We humans have got some time to rest and be free our busy 

schedule. 

3. We can spend quality time with our family members and get to 

know each other more. 

4. Students have got rest from studies. They can now engage in some 

hobbies or learn new things. 

5. We have learnt to help each other. Many people and organizations have 

come forward to help the poor who don’t have enough money to 

purchase food or other requirements. 

NEGATIVE IMPACTS:-The positive effects abreast some negative 

effects have occurred. 

1. Many people will loosen their jobs because of lockdown. This will have 

negative impact on the country’s economy. Many businesses will also 

suffer huge losses because of it. 

2. Ever though agricultural activities are not halted during lockdown, many 

farmers have suffered losses because there is no good market available 
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for fruits, flowers, vegetables etc. People do want to purchase the 

agricultural products but lockdown has become a barrier. 

3. Many migrant workers reached their villages by walking as transport 

was not available. Such migrant workers had to face a lot of difficulties 

like back of food and water. Some lost their lives while travelling. 

4. Small children are not able to step out of their houses. They need a good 

amount of physical activity everyday for good health. But lockdown is 

stopping them from playing outdoors. They are not even able to go to 

schools. 

5. People are not able to socialize. Because parties and functions can’t be 

organised during lockdown, people are not able to meet family and 

friend. 

So lockdown affects both side good and bad in our life. The only cure to 

all this is a cure to the corona virus disease. 

 

 

 

 

 

Sumana Roy, Roll No – 513 Education Hons 4th Semester 
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How Lockdown effect in our life 

 Positive effect 

In this year lockdown has totally change our life properly. It has affected us in 

all aspects. There are positive effect are given below –  

 Self care / spend a lot of time with family 

Self care is most important. We have forgotten to take care of ourselves, 

but this lockdown given so much enough time so that we can easily to 

do work on ourselves. So Meditate regularly, it can help us to focus on 

our work, it is good for health. It is time to make a strong bond with our 

family. Families also have more time to do fun also have more time to 

do fun together like play board games, cook meals, do arts and much 

more thing. This time together is great way to relief stress and spend a 

lot of quality time with our family. 

 Eating healthy food cooked at home  

So many restaurants are closed and delivery is stopped. So we can stuck 

at home, as a result more of us eating cooked food in our home. Home 

coocking are usely less oil, good ingredient and fresh vegetables it is 

also good for our health it can be improved our immunity system. 

 We are getting sufficient sleep 

As a result of lockdown we can sleep properly very well. So that we rest 

our body and we should all get 8 hour sleep everyday. It can improved 

our energy and we can focus on any work. 

 Negative effect 

There are negative effect are given below-  

 Economy loss 

The economy impact it has been totally destroyed. The marketing and 

the business it run loss. The Corona Virus Pandemic result has a large 

number of human living being lost. This lockdown makes the great 

depression far worse than the global financial crisis. 

 Suffering People 
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Lots of people are suffering. They are facing so many problems like – 

so many people depressed, they could not come home because the train 

is completely closed so that they can’t reach, lack of money as a result 

many people are suffering and so many different causes are there. 

 Effect in Education System 

As a result of lockdown so much effected our education system. All the 

examinations are suspended. In this causes student are suffering and 

they face so many troubles. In terms of education they are fall behind. 

So lockdown has effected the both side good or bad, so that we learned to aware in 

future. 

 

Priti Rong, Roll No – 523 Education Hons 4th Semester 
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Priyashma Mondal,Roll No– 528 Education Hons 4th Semester 



17 
 

COVID - 19 

ননতিবাচক  প্রভাব 

কদরাো  শুযু তে মােদুষর প্রাণ তকদি নেদি তা েয়, কদরাোর িেয নবে অথ থেীনতদতও বযাপক প্রভাব পদিদি। এই 

কদরাোয় মােষু খুবই অসহায় এবং মতুৃযর সাদথ প্রনতনেয়ত প্রনতমুহদূতথ  িাই কদর চদ দি। আমাদের তেদশর 

অসহায় নেম্ননবত্ত ও মযযনবত্ত পনরবাদরর মােুষদক  তাদের নেদিদের কাি তথদক নবরত থাকার েদ  প্রনতনেদের 

খােয  তিাগাদির িেয নবনভন্ন নচন্তা ও সমসযার সম্মখুীে হদত হদি। শুযু খােযই েয়,  এমে অদেক পনরবার আদি 

োদের পনরবাদর তকাে অসুস্থ সেসয আদিে তার ঔষয ও নচনকৎসার িেয েজুশ্চন্তার মদযয থাকদত হদি তার 

পনরবারদক। এই করো ভাইরাদসর েদ  আমাদের িাি সমাদিরও  অবেনত ঘটদি,  কারণ -  প্রদতযকঠট 

সু্ক ,  কদ ি,  নবেনবেযা য় বা অেযােয নশক্ষা প্রনতষ্ঠােগুদ া বন্ধ,  তারাও  আি নশক্ষাোে করদত 

পারদিো  শুযুমাি কদরাোর েদ । অেযনেদক নবেবযাপী তকায়াদরন্টাইে বযবস্থার িেয মােষু তাদের বানিদত 

সীমাবদ্ধ রদয়দি। আমাদের বানির চারপাদশর প্রাণীর ওপদরও  েদথষ্ট প্রভাব পিদি  এবং মতুৃযর মুদখ এনগদয় োদি 

তারা। সবদচদয় গুরুত্বপূণ থ নবষয় হ  - এই কদরাোর েদ  বহু মােুষ মারা তগদিে। অদেদকর পনরবার তাদের কাদির 

মােুষদক হানরদয় তেদ দি  এবং সাদথ সাদথ তবকারত্বও বানিদয়দি  এই অনতমারী।  

 ইতিবাচক প্রভাব 

 কদরাো ভাইরাদসর শুযু তেনতবাচক নেক তেই,  কদরাো ভাইরাদসর নকিু ইনতবাচক নেকও রদয়দি। োর প্রভাব 

পনরদবদশ  ক্ষয করা োয়।  নবদের বহু শহর  কডাউে থাকায় বযস্ততম িায়গাগুদ া এবং পে থটে তকন্দ্রগুদ া বন্ধ 

হদয় নগদয়দি। ক কারখাো ও োেবাহে বন্ধ হদয় োওয়াদত নবেুযৎ,  গযাস ও ততদ র জ্বা ানে হ্রাস তপদয়দি এবং 

চানহো কদমদি, োর েদ  বায় ু ও ি  েষূণ কমদত শুরু কদরদি।  শহরগুদ াদত কাব থে-ডাই-অক্সাইড ও 

োইদরাদিে ডাই অক্সাইড নেগ থমে অদেকাংদশ কদমদি। সাগর,  েেী ও ত দকর ি  অদেক স্বি হদয়দি,  ো 

ি ি প্রাণীর িেয সুনবযািেক।   তািািা ইজিে চান ত তেৌকার  জ্বা ানের েদ   সষৃ্ট তপািাদতদ র মাযযদম ি  

েনূষত হদি ো।   এইসব হদি কদরাোভাইরাস এর ইনতবাচক প্রভাব।   

 সলচিনিা -  সমাদির মােুদষর কাদি োওয়ার পূদব থ অবশযই বযজিগত সুরক্ষা নেজশ্চত করদত হদব।   তসই সাদথ 

পনরদবদশর নেদক আমাদের  ক্ষয রাখদত হদব।   সুস্থ পনরদবশ মােব িীবদের িেয অপনরহাে থ।   

    

Sulekha Sardar, Roll No – 518, Education Hons 4th Semester 
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কলরানা ও মানব সভযিা 

বতথমাদে সমগ্র নবদে COVID-19  োমক ভাইরাসঠট তে মহামারী রূপ নেদয়দি,  তাদত সমগ্র মােব সভযতা 

আি ধ্বংদসর মুদখ।   কদরাো ভাইরাস সক্ষম হদয়দি মােব সভযতাদক অচ  কদর নেদত, সক্ষম হদয়দি 

তসই তগৌরবদক খন্ডে করদত,  োর নভনত্তদত আমরা সবাই নেদিদেরদক পনৃথবীর তশ্রষ্ঠ প্রাণী নহদসদব পনরচয় 

নেদয় নেদিদের  কূ দক তশ্রষ্ঠ বদ  নবদবচো করতাম।  মােব িানত আি উপ নি করদত তপদরদি তে 

তাদের তশ্রষ্ঠ প্রাণী নহদসদব পনরচয় তেওয়ার মদতা তগৌরব আি নব ুনপ্তর পদথ। প্রেুজিনেভথর তশ্রষ্ঠ কূ -

সম্পন্ন মােব সভযতা আি অক্ষম, কু্ষদ্রতম ভাইরাসঠটর ভযাকনসে আনবষ্কার করদত।   আদমনরকা তথদক 

শুরু কদর রানশয়া,   ন্ডে এমেনক ভারতবষ থ পে থন্ত পাদরনে কদরাোর প্রদকাপদক প্রনতদরায করদত।   সমগ্র 

নবদের G.D.P বতথমাদেনেম্নমুখী। স্বাস্থযবযবস্থার অক্ষম নেকগুন  আি আমাদের কাদি পনরষ্কার।  বি বি 

োমিাো আন্তিথানতক তকাম্পানে গুন  বতথমাদে নবনেদয়াদগর নবপরীদত চ া শুরু কদরদি।   োরা ব দতা 

we live in a best country, তারা আি পেথার আিাদ  মুখ  ুনকদয় আদি।    নকিু সভয িানত 

কদরাো তক নেদয় এই মহামারীর সমদয় মােুদষর পাদশ ো িঁিাদোর োদম রািেীনতর তখ া চান দয় 

োদি।   কদরাো মহামারী আমাদের তশ্রষ্ঠ মােব সভযতাদক তচাদখ আঙু্গ  নেদয় তেনখদয় নেদয়দি আমাদের 

অক্ষমতা গুন দক।    

কদরাো মহামারী আমাদের অদেক নকিু নশনখদয়দি,-  তকমেভাদব প্রেুজিদক কাদি  ানগদয় মােব 

সভযতা  এই মহামারীর প্রদকাদপও বুক নচনতদয়  িাই করদি আর এনগদয় চদ দি ভনবষযদতর 

নেদক।  কদরাো অথ থাৎ COVID-19  আমাদের নশনখদয়দি ধযে থ যরদত।  আমরা সভয মােব সমাি এখে 

িানে ধযে থ যদর কদরাোর  তমাকানব া করদ   তশষ হানস আমরাই - তশ্রষ্ঠ কূ -সম্পন্ন মােব 

সভযতাই  হাসদব।  one who know how to survive , he/she became 

unconquered …   

 

কনব িীবোেে োশ তাই ন দখ তগদিে –  

“  আমালির নিখা ন াক ম ামারী নেলে  

আমালির নিখা ন াক তবজযীর নবলে”.  

মােব সভযতা অপরাজিত আর ভনবষযদতও অপরাজিতর মনহমা বারবার নেদর আসুক।  

Soumyadeep Bhattacharya, Roll No – 2006, Education 

General 4th Semester 
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COVID – 19 : What I feel 
 
 

I am Sanchari Das, writing in this quarantine about how I feel. This Pandemic is like a 

Nightmare for all of us; day by day the situation is going out of control. Everyday there 

are new covid cases and deaths had been reported. Beside this, many people lost their job 

and suffering a lot. After all these difficulties, we are trying our best to fight with this 

miniature giant.  In this lockdown I am facing so much mental anxiety by thinking about 

the future and my career.  The University has postponed our exams and being a student it 

triggers me a lot.  But whenever I am thinking of those people who are unable to arrange 

some or shelter, I thank God and my parents.  I can't do anything for those people except 

praying for them. I saw my father; every day he gives me strength mentally to overcome 

my fear.  I am trying to improve myself and my surrounding.  Some friends of my locality 

and I started a fund, we are donating one Rupee per day and trying to help those who 

needs our help.  Stay safe and read books. 
 

Sanchari Das, Roll No–225, Education General 4th Semester 

অতিমারী ও আমার ভাবনা 

আনম  সুনরনচতা সাহা, এই মহামারী সম্পদকথ আনম আমার মতামত িাো াম।   তবনশরভাগ 

নবদশষজ্ঞ,  সাংবানেক এবং রািেীনতনবে এই মহামারীর অথ থনেনতক ও আনথ থক নেদক আদ াকপাত 

কদর।   প্রযাে প্রযাে বহুিানতক তকাম্পানে সমূহ আনথ থক সংস্থা গুদ ার িেযই েয় বরং আমাদের মাদে সারা 

নবদের  সক  প্রাদন্তর সাযারণ মােুদষর িেযও এঠট একঠট তমৌন ক প্রশ্ন।   এঠট আি  স্পষ্ট তে,  বহু মােুদষর 

িীবে নবভাজিত হদয় োদব এই অনতমারীর আদগর এবং পদরর সমদয়র মদযয। কাউদক কাউদক হয়দতা 

তাদের ভ্রমদণর অভযাস তযাগ করদত হদব, তকউ আর হয়দতা নেদির পুরদো বযবসার  উত্থাদে সক্ষম হদব ো 

এবং কাউদক কাউদক হয়ত পুরদো তপশায় নেদর নগদয় পতদের ঝুিঁ নক দ্বারা তানিত হদত হদব বা = েতুে 

তপশা খুিঁদি নেদত হদব।   তবুও রািনেনতক অথবা রািনেনতক মেস্তাজিক পনরণনতর কথা আমাদের ভুদ  

োওয়া উনচত হদব ো।   তেগুদ া উদেখদোগয েয়,  নকন্তু কম গুরুত্বপূণ থ েয়,  ো আমাদের ো তাদের 

িেয।   আিদকর নবদের রািনেনতক প্রবণতা ও আদবদগর সূচকসমূহ ততটা ভীনতকর  েতটা নবদের 

অথ থনেনতক প্রবণতা সমূহ।   কদরাোভাইরাস মােব িানতর উপর তে পরীক্ষা নেদয়দি তার প্রাথনমক ে াে  

ভয়ঙ্কর।   তদব ইনতহাদস তেনখ সক  মহামারী তকাে ো তকাে ভাদব তশষ হদয়দি।   দ্রতু তহাক বা তেনর কদরই 

তহাক,  এই কদরাো ভাইরাস সারানবদেই নেয়ন্ত্রদণ আসদব। োদহাক অতীত মহামারীর তথদক প্রাপ্ত নশক্ষা 

আমাদের এই বদ  তে এই বতথমাদের অনতমারী  একনেে নেশ্চয়ই তশষ হদব। তাই সবদশদষ বন  সবাই 

বানিদত থাকুে সুস্থ থাকুে এবং আেদে থাকুে 

Surichita Saha, Roll No–840, Education General 4th Semester  
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কলরানার  সালে সালেই  আমফালনর প্রলকাপ: ন নস্থা,সাধারণ মানুে ; 

তেবররুয়ানর মাস তথদকই আমাদের তেদশ হঠাৎ কদরই শুরু হয় কদরাোর অতযাচার। েদ  তগাটা তেশ 

িদুি সরকার  কডাউদের তঘাষণা কদর। এই মহামারী আি এত ভয়াবহ রূপ যারণ কদরদি তে সমগ্র 

নবেদক ততা পাি কদর নেদি। এই মারণ ভাইরাদসর নবরুদদ্ধ সবাই প্রনতনেয়ত  িাই কদর চদ দি, 

সাযারণ মােুষ ঘদর বদস  িদি আর ডািার ও পুন শ আমাদেরই রক্ষাদথ থ  িদি নেেরাত। ততা এমেই 

সংকট পূণ থ অবস্থার মদযয প্রকৃনত ঘৃতাহুনত অনিসম আমোদের সঠৃষ্ট করদ ে োদত সাযারণ মােুষ আর 

পেনপষ্ট হদত পাদর। তম মাদসর 20 তানরখ নেেটা নি  বুযবার আনম অবশয তখে গ্রাদমই নি াম, েদচতর 

এমে েৃশয কাল্পনেক ভাদব তুদ  যরাটা অসম্ভব। সকা  তথদকই আকাশ টা তকমে তমঘ া কদরই নি  

তদব এর আদগ খবদর শুদেনি াম তে একটা ঝি আসদত চদ দি,  তাই তসই নেেটা আর পািাদত আড্ডা 

মারদত তবরা াম ো। 

সকা  তথদকই োেু নেোর সাদথ োোে কাদি হাত  াগাজি াম। এরপর েুপুদর খাবার সময় োেুর কাদি 

ব  াম ঝিটা নেশ্চয়ই আয় ার মদতা ভয়াবহ রূপ যারণ করদব ো, কারে আয় ায় ো নবধ্বংস 

তেদখনি াম তা নেশ্চয়ই সবার অবগত। োেু অবশয খানেক তহদস ব  , উনে ো চায় তাই ই হয় তবনশ 

ধ্বংস হদব নক কম তা তকব  তসই িাদে। েুপুদরর খাবার তশষ কদর উঠ াম তখে ঘনিদত প্রায় 3:10 

,হাওয়ার গনতদবগ তখে তথদকই তকমে তেে এক কুবাত থা নেজি । অেযনেদের তু োয় এই নেে তেে খুব 

তািাতানি সন্ধযা তেদম এদসনি  চানর নেদক তকব  নেস্তিতা ,শুযু বাতাদসর গিথে তেে কাদে বাদে, এই 

নেে নেো আর সন্ধযাবানত নেদত পারদ া ো, তকব  ভদয় সন্ত্রস্ত হদয় বদসনি । হয়দতা তসই নেেটা সকদ র 

বানির পনরনস্থনত একই নি । সন্ধযা অনতক্রম কদর রাত হ  ঝদির গনতদবগও প্রব  বািদ া । আমাদের 

মাঠটর বানি তকমে তেে েু দত আরম্ভ কর । এতক্ষণ সন্তপ থদণ তবশ নি াম, নকন্তু আর পার াম ো। 

হঠাৎ পাদশর বানির এক মানস তার তিদ  ও তমদয়দক নেদয় আমাদের ঔ মাঠটর বানিদত এদস হাজির হয়, 

আমার নেনেমা খুব ভদয়র সুদর জিজ্ঞাসা, ও তমদয় নক হদয়দি তর ঘরদোর সব ঠঠক আদি ততা? আনম 

ততক্ষদণ বুদঝ তগনি তে মানসদের ঘর আর তেই এদকই ঠটদের চা  সহ তবিা ঘর তার উপর পবেদেদবর 

এমে তাণ্ডব, আর ঠঠক থাদক ....। ঘনিদত তখে 6:45 হঠাৎ পাদশর বানির পুিঁচদকদের আওয়াি তশাো 

তগ  ওর মা, ও ঠাকুর ও ভগবাে বদ  নচৎকার করদি, আনম ও আমার োেু  ঠাওর কর াম তে ওদের 

ঘরটাও তগ । আমাদের পািাদত তকব  েুিে ত াদকর ঘর পাকার, এর আদগর বাদরর েত ঝি হদয়দি 

তাদত আমাদের পািার অদেক ত াকই ওদের বানিদত নগদয় আশ্রয় নেদয়দি, নকন্তু এবার তে আর তসই 

উপায় নি  ো কারে একমাি কদরাোর িেয, তার উপর আবার  কডাউে। তাই উভয়সংকট পূণ থ 

অবস্থার কথা মাথায় তরদখ প্রায় মােুষ ঘদর বদসই  নবপে থদয়র সমু্মখীে হজি । এমতাবস্থায় হঠাৎ কদর 

মিমি শদে গাি ভাঙার আওয়াি তশাো তগ , আর বুদকর তভতর খুব তিার যিাসযিাস করদত 

 াগদ া , হয়দতা তসই নেেটা সকদ রই বুক অমে যিাসযিাস ই হজি । এই ভাদব আদরা নকিু সময় 

তকদট তগ , কত শত গাি তে মিমি কদর পিদত  াগ  তা স্বচদক্ষ ো তেখদ  নবোস করা োয় 

ো।একটা গাি ততা প্রায় আমাদের ঘদরর উপর পদি পদি, আমার নেনেমা আর চুপ কদর বদস থাকদত 

পারদ া ো, তচাদখর সামদে তেে মতুৃয এদস  াো ানে করদি এই েৃশয তেদখ কান্নার সুদর শুযু ভগবােদক 

তডদক চদ দি নকন্তু তসই নেে ভগবাে ও মদে হয় নেেথয় ও পাশাে হদয় সমস্ত  েৃশয উপদভাগ 

কনরদতনিদ ে। আমার োেু আবার হাইদপ্রসাদরর রুনগ তাই আনম ভাব াম তকাদো রকম ঝুিঁ নক ো নেদয় 

আদগ তথদকই তকাদো নেরাপে আশ্রয় তগদ ই ভাদ া হয়,কদরাো থাক আর োই থাক এ োিা ততা কারুর 

আশ্রদয় বা িঁনচ। এই সব ভাবদত ো ভাবদতই হঠাৎ গ্রামবানসর নচৎকার তশাো োয়--মােস এদস খবর তেয় 

েেীর বা িঁয তভদঙদি। আর চুপ কদর ো বদস তথদক তািাতানি েরকানর নকিু কাগিপি গুনিদয় নেদয় োেু 

নেোর হাত যদর নেরাপে আশ্রদয়র উদেদশয রওো নে াম, হনরপে বাওয়ান ,পািায় তারই েুইতা া বানি 
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তসখাদে তকাদো রকম তপৌৌঁদি তেনখ গ্রাদমর অদেক ত াকই তসখাদে আশ্রয় নেদয়দি, আর সকদ র তচাদখ 

আনম এক অেরভুত হতাশা আর সব থস্ব হারাদোর িায়া  ক্ষয কর াম, কারুর মুদখ তকাদো সািা তেই।গরু, 

বািুর, িাগ ,তভিা, হা িঁস, মুরনগ সব ই এক িাদে তসই নেে তেদখ আনম সনতযই তভদবনি াম তে প্রাে েখে 

সংকদট পদি তখে সবার পনরনস্থনত একই হয়।এমনে কদর প্রায় ঘন্টা খাদেক তকদট োয়, তমাবাই টা সাদথ 

নি  বদ  প্রনতটা মুহদূত থর সময় িােদত তপদরনি াম,নকন্তু কারুর সাদথ তোগাদোগ করদত পানরনে। এই 

ঝদি তেটওয়াদকথও উনিদয় নেদয়দগনি । 

রাদতর অন্ধকাদর সকদ  নেস্তদি শুযু সব থোশী ঝদির তাণ্ডব উপ নি করনি , কারুর ক্ষমতা নি ো 

তসই নবপে থয়দক তরায করার। সকদ  শুযু ব াবন  করদত  াগ  তে এমে ঝি তারা তাদের বাদপর িদেও 

তেদখনে। তসই রাত সকদ র কাদি এক অনভশপ্ত রাত নহসাদব আিীবে কা  তথদক োদব। োইদহাক 

তকাদো রকম রাতটা নেদ্রাহীে তচাদখ সকদ  কাটাদ া,  প্রায়  4:30 োগাে পবেদেদব কৃপা বষ থণ করদ ে, 

হাওয়ার তবগ 190 নক.নম/ঘন্টা তথদক তেদম আেুমানেক 30/40নক.নম/ঘন্টা হ । তকাদো রকম তভার হদত 

ো হদতই সকদ  বানহর পাদে তচদয় তেনখ এক অেরভুত েৃশয চানরনেদক শুযু অথই ি  আর ি , তকােটা 

পুকুর তকােটা মাঠ তকােটা রাস্তা তকােটা ঘাট নকিুই ঠাওর করা োজি  ো। এমতাবস্থায় মােুষ তে নক 

করদব নকিুই তবাঝা োজি  ো, কারুর ঘর তভদঙদি কারুর ঘর ডুদবদি কত যাে চা  েষ্ট হদয়দি তা বদ  

তকাদো নেে বযাখযা করা োদব ো। োইদহাক আনম োেু নেোদক নেদয় তকাদো রকম ঘদর তেরার তচষ্টা 

কর াম ঘদর ঢুকদতই আদগ  ক্ষয পি  ঘদরর চা টার নেদক, চা  টা উদি তগদি আর েনক্ষণ নেদকর 

একটা তেওয়া  পদি তগদি। একটু বাগাদের নেদক নগদয় তেখ াম পািঁচ খাো আম গাি তভদঙদি আর 

তগািা তথদক েুদটা গাি উপদি তগদি। পুকুর সব ডুদব তগদি, তোো িদ র কারদে তবশ নকিু মাি মদরও 

তগদি। রাতভর কদষ্টর কারদণ নখদে অবশয একটু তপদয়নি  নকন্তু নখদে তমটাদোর উপায় নি  ো, সবই 

ততা িদ  ডুদব তগদি রান্না নক উপায় হদব এই বদ ই নেদিদক শান্তো তেওয়া িািা আর নকিুই নি  ো। 

আশপাদশর এ াকাটা বনু্ধদেরসাদথ একটু েিরোনর করার িেয আর েদটা কযাদমরাবজের িেয 

তবরা াম এর ই সদঙ্গ েুপুদরর আহাদরর বযাবস্থা হয় নকো তাও তখা িঁি করদত  াগ াম। তকাথাও তেনখ 

প্রকাণ্ড বকৃ্ষ উপদি কারুর ঘদর পদি আদি আবার কারুর ঘদরর চা  উদি অদেযর  ঘদর পদিদি।এই 

রকম পনরনস্থনতর নশকারগ্রস্ত মােুষ গুদ ার  কডাউে ও অনতমানরর কথা তখে হয়দতা মাথাদতই নি  ো 

কারুর। সবাই তকব  েুদটা আহাদরর সন্ধাদে মত্ত। োইদহাক েুপুদর আমাদের গ্রামবাসীদের িেয হনরপে 

বাবুর বানিদত খাবাদরর আদয়ািে করা হ । আমার িীবদে এমে েৃশয আনম আদগ তকাদো নেে তেনখনে 

আর তকাদো নেে তেখদতও চাই ো। েেী বা িঁয ভাঙ্গা ও তসখাে তথদক ি  তঢাকার েৃশয বযাখযা করা হয়দতা 

োয় ো। একমাি পনরনস্থনতর সমু্মখীে োরা কদরদি তারাই িাদে তে িীবে সংকদট পিদ  নক জ্বা া। েনে 

এমে  কডাউে বা কদরাো ভাইরাদসর তকাদো উপদ্রব ো থাকদতা তাহদ  হয়দতা সাযারণ মােুদষর এত 

সমসযার মদযয পিদত হত ো। 

আমোে সম্পনকথত আমার ত খা তথয হয়দতা অদেদকই কম। আমাদের গ্রাদমর তথদক এমে আদরা নকিু 

গ্রাম নি  োদের ক্ষয়ক্ষনতর হার আরও অদেক তবনশ নি , আমাদের আহার নমদ নি  নকন্তু তাদের 

হয়দতা তবশ কনেে আহারই তমদ নে। ক্ষয়ক্ষনত তে কত হাদর হদয়নি  তা এখদো অপ্রকানশত।  
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লকডাউন ডাইতর : খাওযা-িাওযা 

আনম মযুনরমা োস বতথমাদে আনম একিে িািী বতথমাদে আনম কু্ষনেরাম তবাস তসন্ট্রা  কদ দির বাং া 
নবভাদগর পঞ্চমবদষ থর িািী নকন্তু এখে covid  পনরনস্থনতদত সবার মত আমারও খুব মে খারাপ,বহুনেে 

হদ া বাইদরর িগতটা তেনখনে কদ ি কদ দি সযার তমমদের খুব নমস করনি আর তসই আড্ডা বনু্ধদের 
নেদয়, কদ দি আমাদের তসই ক্লাস আমাদের ক্লাস রুমটাদত এখে আমরা সবাই ঘরবজে। কত মােুষ 

রদয়দি োরা এই  কডাউদে অোহাদর রদয়দি, আবার ততামরাই তেদখা আর এক তশ্রণীর মােুষ োরা 

বাইদর ঘুরদত ো োওয়ায় খাওয়া-োওয়া ো করার েদ  হা িঁনপদয় উদঠদি। সনতয কথা ব দত আমরাও নমস 

করনি তহেুয়ার েুচকা আইসজক্রম ঝা  মুনি উে ব দত ব দত জিদভ ি  চদ  এদ া।  

 

1) তসনেে েুপুরদব া ঘদর শুদয় থাকদত থাকদত তেিঁ দে তে  াম একটা েজে। হঠাৎ কদর আনম নক মদে 

হদ া চট কদর বানেদয় তে  াম আ ুকাবন  আর আমার সহকানর নি  আমার মা। খুব সাযারণভাদব 
আ  ুকাবন  টা বানেদয়নি াম বদট প্রথদম -তসদ্ধ আ ু কুনচ কুনচ কদর তকদট নেদয়তারমদযয তপিঁয়াি কুনচ, 

 ঙ্কা, টদমদটা, শসা কুনচ,নেদয় তারপর তিা া তসদ্ধ ও চাট মস া ো নিি এই   নি । েুে স্বাে মত আর 

তশদষর ত বুর রস নেদয় উপদর ঝুনরভািা নেদয় বানেদয় তে  াম  ো নি  স্বাদে অতু েীয়। আমার ততা 
োরুণ  াগনি  সাদথ বানির সকদ রও  এই covid-19  অবস্থা সবাই তেমে মেমরা হদয় আদি তাদত 

এসব বানিদত ভাদ া-মে খাবার ো বাোদ  ততা আদরা মেমরা হদয় োদব।  

 

2) এই িাদো তসনেে আনম নচদকে বাটার িাই বানেদয়নি াম সনতযই নক তস তে নক অপূব থ তখদত 

নি ।আনমদতা ভাবনি াম একটা তোকাদে খুদ  তে ব হাহাহাহা োদে তসসব বাে োও এ বাটারফ্লাই 
বাোদো খুব সহি এবং তখদতও ততমে  অতু েীয় সবদচদয় গুরুত্বপূণ থ নবষয় হদ া এঠট খুব সহদি ধতনর 

করা োয়। নিি খুদ  তেনখ নিদি 200 গ্রাম নচদকে তেস্ট রাখা নি । নিি তথদক তবর কদর তিাট তিাট 

পাত া কদর তকদট নেদয় তার মদযয আো রসুে বাটা, কািঁচা ঙ্কা বাটা, ত বুর রস ও েুে নেদয় এবং তশদষ 

তগা মনরদচর গুিঁ দিা নেদয় খানেকক্ষণ মযানরদেট কদর তরদখ নি াম। এই যরুে 45 নমনেট মত।   তারপর 

অেয একঠট পাদি 1কাপ ময়ো, 4 চামচ কেফ্লাওয়ার, একটা নডম ও মনরচ নেদয় ভাদ া কদর তেঠটদয় 

নেদত হদব বযাপারটা একটু ঘে করার িেয সামােয ি  নেদয় নমশ্রেটা বানেদয় নেদত হদব।তারপর 
মযানরদেট করা নচদকে গুদ া একটা একটা কদর ময়োর বযাটানর ডুনবদয় তারপর সাো ততদ  তভদি 
নেদ ই তরনড আমাদের বাটার িাই তরনসনপ। সনতয কথা ব দত নেদিদক রাযুেী রাযুেীর  াগনি  হাহাহাহা 

িাদেে সবাই খুব খুশী হদয়নি  নবদশষ কদর আমার ভাই। এিািা মাদঝমদযয বানিদত পাস্তা, 

েুচকা,চাওনমে সবই বানেদয়নি াম ঘদরায়া পদ্ধনতদত।  

 

িাদো এখে আর বারাোয় তবর হদত ইিা কদর ো। বারাোয় তবর হদ ই সবাইদক তেদখ মুদখ মাক্স পদি 

রদয়দি তখে তসই covid এর মদতা situation এর কথা মদে পদি োয়। তখে তেে আদরা মে খারাপ 

হদয় োয়। নকন্তু ভয় তপদ  চ দব ো।  
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মদের তিার টাইটা আস  নক ব ? আমরা সবাই সাহসী আমরা সবাই সবনকিু িয় কদর তেদবা হযা িঁ 

আমরা পারদবা পারদতই হদব আমাদের। মদের ভয় সনরদয় নেদয় েতুেভাদব সঞ্চার ঘটাদতই হদব 
আমাদের। েতুে আদ ায় নেদিদেরদক আদ ানকত কদর তু দত হদব। েতুে প্রাদণর সঞ্চার ঘটাদত হদব 
এই পনরনস্থনতদত সামদ  আমরা সবাই এক হদয় হাদত হাত নমন দয় কািঁদয কািঁয নমন দয় েতুে পদথর 
নেশারী হদয় উঠদব। এটাই আমরা সবাই শপথ কনর।  

 

তাইদতা নবদদ্রাহী কনব কািী েিরু  ইস াম বদ নিদ ে  

   ধ্বংস তেদখ ভয় তকে ততার! প্র য় েতুে সিৃেদবেে ! 

   আসদি েবীে িীবে হারা অসুেদর করদত তিেে।! 

তাইদতা এমে তকদশদব-প্র য় বদয়ও আসদি তহদস  

           মযুর তহদস, 

গিদত িাদে তস নচর সুের, 

ততামরা সব,      িয়ধ্বনে কর ততারা সব,        িয়ধ্বনেকর। 

Madhurima Das, Roll No–    , Education General 4th Semester  

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

অনতমারীর কবদ   

    এখে সা টা ২০২০, নবেিদুি চদ দি শুযু অোহাদর মতুৃয। এতনেে শুযু শুদে আর পদি 

এদসনি াম মহামারীর কথা আি তচাদখর সামদে তেখদত পাজি মারণ ভাইরাদসর জক্রয়া। নবদে শুযু এখে 

একটাই োম Novel Corona virus,োর তেই তকাদো ভযাকনসে। নচে তেশ তথদক আসা Corona virus বা 

Covid-19 তক নবদের তকাদো তেশ এখেও পে থন্ত প্রনতদরায করদত পাদরনে।  

বতথমাদে আক্রাদন্তর সংখযা নবদে তকাঠট িানিদয় তগদি। নবেস্বাস্থয সংস্থা এই Corona - র পনরনস্থনতদক 

অনতমারী তঘাষণা কদরদি। আবা বদৃ্ধবনেতা আক্রান্ত হদি এই ভাইরাদস। তানরখটা ৩০তশ িােুয়ানর 

২০২০, আমাদের ভারতবদষ থর মােুষ প্রথম Corona virus এ আক্রান্ত হদত শুরু হ । বতথমাদে তেদশ এই 

ভাইরাদসর আক্রাদন্তর সংখযাটা প্রায় ১১ ক্ষ িানিদয়দি। মােুষ তার মােনসক তবেোদবাদযর সদঙ্গ  কদর 

চ দি Corona virus এর হাত তথদক 'বা িঁচা-মরা' -র  িাই। প্রদতযক নেদে  আক্রান্তদের সংখযাটা উধ্ব থমুখী। 
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ডক্টর, োস থ, পুন শ, সমািদসবী, প্রশাসে প্রদতযদকর কপা  তথদক আি ঘাম ঝদর পিদি এই মারণ 

ভাইরাদসর হাত তথদক মােুদষর প্রাণবা িঁচাদোর তচষ্টায়। হসনপটাদ  তবদডর সংখযা এবং কেদটইেদমন্ট 

তিাে ক্রমশ তবদি চদ দি। উচ্চনবত্ত তথদক শুরু কদর  নেম্ননবত্ত, প্রদতযদকর সারা নেদের সঙ্গী এখে মাস্ক, 

সযানেটাইিার, গ্লাভস এবং তসাশযা  নডসদটন্স এখে অতযাবশযকীয় হদয় ো িঁনিদয়দি। মারণ ভাইরাদসর 

িেয আি নবেিদুি  কডাউদে গৃহ বজে হদয় আদি সমস্ত মােুষিে। নবদের Economic status down 

হদয় পদিদি। তেশনবদেদশর অদেক পনরোয়ী শ্রনমকরা আি কম থহীে। তিাট বযবসাোর, নেে মিরুদের , 

গরীব মােুষদের হাহাকার চানরনেদক িনিদয় পদিদি।Corona virus-এ আক্রান্ত হদয় মতুৃযর সংখযাটা 

আমরা িােদত পারদ ও, কদতা িে মােুষ আি উপািথেহীে হদয় অোহাদর মারা োদি তার খবর 

আমরা তকউ িানে ো। কাদরার মুদখ ো আদি তকাদো োন শ ো আদি প্রনতবাে। তেদশ আি প্রায় চার 

মাস যদর সমস্ত সু্ক , কদ ি, নবেনবেযা য় গুন র তগদট তা া ঝু দি। নশক্ষদকরা তাদের কদঠার পনরশ্রম 

ও তচষ্টা নেদয় online class শুরু করদ ও, তকাথাও ো তকাথাও তেে সক  পিুয়াদের ভনবষযদত এক চরম 

ক্ষনতর আশঙ্কা তথদকই োদি।নকন্তু নকিু করার তেই, Corona virus এর িেয আি আমরা সবাই 

নেরুপায়! আমাদের এখে িীবেোিার সাদথ কদরামাইি কদরই চ দত হদব। িীবেেুদদ্ধর  িাইদত 

Corona আমাদের অেবরত নশক্ষা নেদয় চদ দি। তরািকার বযস্ততার নেদে আমরা আমাদের পনরবাদরর 

সাদথ সময় কাটাদো প্রায় ভুদ ই নগদয়নি াম নকন্তু Corona virus এর িেয আি আমরা সবাই পনরবারদক 

সময় নেদত পারনি।  

                         তদব প্রকৃনতগত নেক তথদক ভাবদ  মােুষ প্রকৃনতর সবদচদয় বদিা এবং প্রথম শতররু 

। মােুদষর জক্রয়াক াদপর েদ  নেে নেে পনরদবশ েষূদণর মািা নবদে তবদিই চদ নি  , নকন্তু হাসযকর 

নবষয় হ  এটাই তে এই virus এর িেয  কডাউদের তিদর সমস্ত োেবাহে এমেনক তবনশরভাগ বি বি 

ক কারখাো বন্ধ থাকায় একনেদক এই মারণ ভাইরাস মােুদষর ক্ষনত কদর চদ দি, অেযনেদক এই 

ভাইরাসঠট পদরাক্ষভাদব  প্রকৃনতর েষূদণর মািাও কনমদয় চদ দি। বতথমাদে তেদশ Corona virus -এ 

আক্রান্ত হদয় মতুৃযর সংখযাটা প্রায় ২৮হািার িানিদয়দি । তদব স্বজস্তর খবর এটাই তে নরকভার এর 

সংখযাটা  মতুৃযর তু োয় তবনশ। ভারতবদষ থর নরকভার এর সংখযাটা বতথমাদে প্রায় ৭  ক্ষয িানিদয়দি। আি 

তেদশ প্রায় চার মাস  কডাউদের পর  আমরা অদেকটা আশাবােী হদয়নি , নবদে বদিা বদিা 

গদবষণাদকন্দ্র তথদক গদবষকরা িাোদিে এই সাদ র আগস্ট - তসদেম্বর এর মদযযই বািাদর এই মারণ 

ভাইরাদসর ভযাকনসে চদ  আসদব।  ভারতবদষ থও তকাভযাকনসে োমক একঠট ভযাকনসদের রায়া  শুরু 

হদয়দি। আমাদের সকদ র নবোস আমরা Corona virusতক  িাইদত হানরদয়, অনতমারীর কব  তথদক 

তবনরদয় এদস আবার আদগর মদতা সুস্থ িীবেোপে করব। তদব Corona virus ধ্বংস হদয় তগদ ও এই 

ভাইরাস ২০২০ সাদ  তে নশক্ষা আমাদের নেদয়দি তা আমাদের সারা িীবে মদে থাকদব। 

               পনরদশদষ এটাই বন  তে আমার তেদশ, নবদশষ কদর আমার রাদিযর স্বাস্থয েপ্তর এবং সমস্ত 

প্রশাসনেক েপ্তদরর কমীরাদেভাদব অক্লান্ত পনরশ্রম কদর চদ দিে তািঁদেরদক আনম কুনে থশ িাোই। 

       

   Shreyasi Joardar, Roll No– 2007, Education General 4th Semester  
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রামধন ু

  

তবশ বঠৃষ্ট পিদি বাইদর। আি বাবা নেদি হাদত নচদকে রান্না কদরদি। অদেক নেে পর বাবার হাদতর রান্না 

খাজি। সারানেে অনেদসর চক্কদর বাবার তেখা পাওয়াও মুশনক  নি । আর েখেই বাবা বানি নেরদতা 

মাদয়র সাদথ খুিঁঠটোঠট ঝগিা ত দগই থাকত। নকন্তু তবশ নকিুনেে হ  আর ঝগিা হয় ো ওদের। েুিদে 

নমদ  তবশ গুনিদয় নেদয়দি। বাবার কথা নক বা ব দব আনম নেদিই সময় নেদত পারতাম ো। সকা  

১০টায় তবদরাদো আর রাত ১০টায় ঘদর তেরা। ঠঠক কদর কথা হদতা ো মাদয়র সাদথ। সম্পকথ গুদ া 

অনবদিেয হদ ও তকমে তেে আ গা হদয় োজি  নেে নেে। তদব আি তবশ কদয়ক মাস হ , তে 

বানিদত থাকদতই ইদি হদতা ো তসটা তবশ ভাদ া  াগদত শুরু কদরদি। সকাদ  একসাদথ চা খাওয়া 

তথদক শুরু কদর নডোদরর পর একসাদথ  ুডু তখ া সবই তেে ভাদ া  াগদত শুরু কদরদি তদব, আমার 

ভাদ া  াগার অেয িগৎ টা তেে হানরদয় োদি ক্রমশ। 

  

সদব বঠৃষ্ট তথদমদি। বণ থা ী গুন  নেদির মদতা কদর আকাশটাদক রাঠঙদয় তুদ দি। নবদকদ র তমঘ গুদ া 

তেে  া  হদয় উদঠদি তার মাঝখাে তথদক উিঁনক মারদি রামযেু। েনেও সচর আচার এই েৃশয তেখা োয় 

ো। অস্বাভানবক ব দ ও চদ । অবশয সবই অস্বাভানবক আিকা , অদেক হানসখুনশ পনরবার ও চাকনর 

হানরদয় তবিঁদচ থাকার বযথ থ তচষ্টা চা াদি। তসনেেই খবদর তেখনি াম একিে গানয়কা েুটপাদত বদসদি 

কুনকি, েুয, পাউরুঠটর তোকাে নেদয়। বসদতই ততা হদতা কারণ তার তপশার অেযতম শতথই ততা 

ত াকসমাগম, আি তা সম্ভব েয়। আি কাে পাতদ ই তশাো োয় অযামু্বদ দন্সর সাইদরে, হয়দতা আবার 

তকউ আক্রান্ত হ । এই অেৃশয েুদ্ধটা হয়দতা আর তরাদগর নবরুদদ্ধ তেই এখে তসটা ো িঁনিদয়দি তরাগীর 

নবরুদদ্ধ। সুস্থ হওয়ার পরও প্রনতনেে এক ঘদর করা হদি কদয়ক হািার মােুষদক। তসই সব তোদ্ধারাও 

একঘদর হদি োরা এই েদুদ্ধর প্রযাে ধসনেক, কারণ তাদের তোষ হ  প্রনতনেে নেদির িীবে নবপন্ন কদর 

তারা আমাদের প্রাণ বা িঁচাদিে। এরই মদযয কত সম্পকথ তভদঙ োদি তসই পনরসংখযাে হয়দতা, আক্রান্ত 

মদৃতর মত ঠটনভর পেথায় তেখাদি ো। কত সম্পকথ তভদঙ োদি শুযু কথা হদি ো বদ । নকিু সম্পকথ 

এমেও নি  তে গুন  তবিঁদচ নি  তকানচে ক্লাদস, নকিু নি  কদ দির রদক। হযা িঁ তসগুদ া আর তেই। 

আকাদশ তানকদয় তেখ াম আদ া কদম এদসদি, রামযেুটা আর তেই, একে  পানখ বাসায় নেরদি তার 

নেি গন্তদবয। আমরাও নেরব একনেে তসই স্বাভানবক িীবদে আবার হয়দতা সবঠঠক হদয় োদব। নকন্তু 

কদব? 
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আন্তজজাতিক তবলে কলরানা ম ামারীর প্রলকাপ 

  

ভূতমকা : বতথমাে নবদের আমরা প্রদতযদক নশকার এই ভয়ঙ্কর মহামারীর। এই মহামারীর প্রব  আঘাদত 

িিথনরত, আতঙ্ক তগাটা নবে সভযতার মােব িগৎ। আমরা তকউ এই অবস্থার িেয সনতয হয়দতা প্রস্তুত 

নি াম ো। এত বি এত মােুদষর প্রাদণর বন  হদয় চদ দি এই প্রব  মহামারী। নেদে নেদে এই মহামারী 

গ্রাস কদর চদ দি সমগ্র পনৃথবীর এই তমাহময় িগৎ সভযতাদক। এই মহামারী গ্রাস কদরদি সমগ্র 

ইউদরাপ সভযতাদক। অদেক নবজ্ঞােীরা মদে কদরে এই মহামারীর উৎপনত্ত হদ া চীদের হুয়াং শহদর। 

নকিু নবদশষজ্ঞরা মদে কদরে এই ভাইে মারণ উহাে ভারে চীদে ধতনর করা হদয়দি ধিনবক অস্ত্র নহদসদব 

বযবহাদরর সুবাদয। ইতান  ইউদরাদপর একঠট উদেখদোগয শহর নহদসদব নবদবনচত হদ ও, আি সমগ্র 

ইতান  শ্মশাদে উদঠদি এই মরণ ভাইরাদসর কবদ  পদি। আদমনরকা েুিরাষ্ট্র নবদের মদযয সবদথদক 

ক্ষমতাশা ী (তেশ) হওয়া সদত্বও এই আদমনরকার নবনভন্ন শহর নেউইয়কথ, কযান দোনে থয়া, তডদ ায়ার, 

নে াদড নেয়া প্রভৃনত শহর সহ নবনভন্ন শহদরর মােুষ আি এই মরণ ভাইরাস এর কবদ , এিািা তস্পে 

িাম থানে নেদটে ও এনশয়ার মদযয ইরাক ইরাে সহ এবং সমগ্র ভারদতর মােুষিে এই কদরাো োমক 

মহামারীর কবদ  পদিদি। ভারদতর মদযয সবদথদক তবনশ আক্রান্ত আতজঙ্কত মহারাষ্ট্র, এরপর রদয়দি 

নেনে, গুিরাট সহ পজশ্চমবদঙ্গর নবনভন্ন স্থাদে। 

●       

(আমালির নিলে কলরানা ম ামারীর প্রলকাপ) 

→ ভারতবদষ থ আিকা  সমগ্র মােুষ ভীনত গ্রস্থ। তাদের মদযযও গ্রাস কদরদি আতঙ্ক। নবনভন্ন রাদিযর 

নবনভন্ন তি া ও অঞ্চ গুন  তক বতথমাদে হস্পট নহদসদব নচনিত করা হদয়দি। আমাদের প্রযােমন্ত্রী ' 

িেগদণর স্বাদথ থ ' সমগ্র ভারত িদুি  কডাউে এর িেয সমগ্র ভারতবাসীদক আহ্বাে কদরদিে। অদেক 

মােুষ েীঘ থনেে োবৎ হয়দতা অোহাদর নকংবা অয থাহাদর নেে কাটাদি। তকাে মােুদষর বাসস্থাে তেই তারা 

েুটপাদতর ওপর শুদয়, তারা তাদের িীবেদক অনতবানহত কদরদি। বতথমাদে ভারদত আক্রাদন্তর সংখযা 

হ  (২৩,০৭৭) িে, সুদস্থর সংখযা হ  (৪,৭৪৩) িে এবং মদৃতর সংখযা হ  (৭১৮) িে । তেদশর মদযয 

শুরু হদয়দি এক নবপু  মহামারীর প্রদকাপ। তেদশর অথ থনেনতক অবস্থা তভদঙ পদিদি। পজশ্চমবদঙ্গর 

সমগ্র তমাট আক্রাদন্তর সংখযা হ  (৩০০) িে, (৭৯) িে সুস্থ হদয়দি এবং মারা নগদয়দিে (১৫) িে। 

  

(নিলের অে জননতিক পতরতস্থতি ও সরকালরর ভূতমকা) 

→ কদরাো মহামারীর প্রদকাদপ তেদশর অথ থেীনত বযবস্থা তভদঙ পদিদি। সরকার সাযারণ মােুষসহ গরীব 

তশ্রনণ ও তখদট খাওয়া শ্রনমকদের িেয নবনভন্ন প্রকল্প তঘাষণা কদরদিে। রািয সরকার নবোমূদ য নতেমাস 

তরশে তেয়ার পরামশ থ নেদয়দিে। োস থ ও ডািাদরর নবনভন্ন নবমার বযবস্থা করা হদয়দি। তািািা সমস্ত 

পনরবহে বযবস্থা সমস্ত রূদপ বন্ধ থাকার তহতু নবদশষত তর , 

নবমাে, বাস ও নবনভন্ন পণয পনরবাহী গানি এগুন  সমূ্পণ থভাদব বন্ধ থাকার কারদণ রািয সরকার এবং 

তকন্দ্র সরকাদরর নবপু  আনথ থক ক্ষনতর সমু্মখীে হদত হদি। নবনভন্ন তমনডদক  নরসাচথ সংস্থা গুন দক 

আনথ থকভাদব সাহােয কদর চদ দি সরকার, োদত তারা দ্রতু এর প্রনতদষযক তবর করদত সক্ষম হে। নবনভন্ন 
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কম থসূনচ গৃহীত হদয়দি শ্রনমক তশ্রণীদক সুরক্ষা প্রোদের িেয, তািািা গ্লাভস, সযানেটাইিার, মাস্ক ও 

নপনপই এর প্রব  ভাদব চানহো বজৃদ্ধ তপদয়দি, এই েুদে থাগপূণ থ অবস্থার তমাকানব ার িেয। োর তিাদর 

সরকারদক প্রব ভাদব আনথ থক বযয় ঘটদি। 

  

(তবলিলের পতরতস্থতি এই কলরানা নমাকাতবলার জনয) 

→শুযু ভারত েয় ভারদতর পাশাপানশ এনশয়ার নবনভন্ন তেশ ইরাক-ইরাে, িাপাে, চীে, পানকস্তাে, 

অদেন য়া, মা দয়নশয়া, বাং াদেশ, নমশর সহ এনশয়ার ইউদরাদপর নবনভন্ন তেশ ও ইউদরাদপর মদযয 

আদমনরকা, তস্পে, ইতান , িান্স, িাম থানে সহ নবনভন্ন তেশ (৪৫,৯২২) (৮৯,২৫০) (৫৭,৫৭৬) ও 

আনিকার নবনভন্ন তেশ তেমে আ দিনরয়া েনক্ষণ আনিকা মরদক্কা নেদিনরয়া উত্তর আনিকা (১৭৩) 

(death) (নবনভন্ন শহর) ও গ্রাম সহ এই সমগ্র নবদের আক্রান্ত সংখযা (২,৭২৩,০৪৪) (confirmed)→(and) 

(সুস্থ হদয়দিে)→(৭,৪৪,৮১৯) ও মারা নগদয়দিে (১,৯০,৯১৯) িাে, সুতরাং সংখযাটা কতটা বহৃত্তর তা 

তেখদ ই তবাঝা োয়। নবদের নবদশষত ইতান  ও আদমনরকাদত তেখা োদি মতুৃয নমনি । মােুষ মােুষদকই 

ভয় তপদত শুরু কদরদি। োদত একিে বযজি অপর বযজির তথদক সংক্রনমত ো হদয় োয়। সমগ্র নবদে 

সঠৃষ্ট হদয়দি এক যরদের অনস্থরতা ভয়াবহতা। 

রাস্তায় মদযয পদি থাকদি মােুদষর মতৃদেহ। তাদের ততা ার িেয তকাে সঠঠক ত াক তেই।খাবাদরর 

পনরমাণ কমদি, বানণজিযক বযবস্থা সমস্ত নশল্প প্রনতষ্ঠােগুদ া ক্রমশ তভদঙ পদিদি। মতুৃযর সংখযা নেদের 

পর নেে তবদিই চদ দি। কত মােুষ োরা নেদের পর নেে ো তখদয় নেে কাটাজি এই অোহাদরর কারণ 

বশত সমগ্র নবে তেে পনরণত হদয়দি শ্মশাদে। নবদের অথ থনেনতক অবস্থা সমূ্পণ থভাদব তভদঙ তগদি। 

  

(তবলিলের অে জননতিক পতরতস্থতি এবং সামাজজক অবস্থা।) 

ভারত সহ সমগ্র নবদের অথ থনেনতক অবস্থা সমূ্পণ থভাদব তভদঙ তগদি। অথ থনেনতক নবমাে পনরদষবা 

সমূ্পণ থভাদব বন্ধ। নবনভন্ন তশয়ার বািাদরর ের ক্রমশ প্রব ভাদব কমদত শুরু কদরদি। বানণজিযক তক্ষদি 

তেখা নেদয়দি মো। আন্তিথানতক পণযবাহী িাহাি চ াচ  সমূ্পণ থভাদব বন্ধ। নবনভন্ন তেদশর নবনভন্ন 

তমনডদক  গদবষণা তকন্দ্র তারা তাদের গদবষণা চান দয় োদি। করে সঠঠক ভযাকনসে তবর করার 

িেয।রাস্তাঘাদট মােুষ শুদয় শুদয় কাতরাদি। তাদের তসবা করার িেয তকউ তেই। একদেশ অপর তেদশ 

তথদক প্রদয়ািেীয় নবনভন্ন ওষুয ও নবনভন্ন সরিাম তকো তবচা করদি। এই সময় সমগ্র নবদে তেে এক 

বনু্ধত্বপূণ থ সম্পকথ স্থানপত হদয়দি। 

প্রদতযদক বানিদত থাকার পরামশ থ নেদয়দি োদত তরাদগর প্রােুভথাব কমাদো োয়। নবনভন্ন তেদশর সরকার 

িেগদণর স্বাদথ থর পূণ থ সহদোনগতা করদি। তাদের নবনভন্নভাদব সাহস তিাগাদোর িেয আোস তেওয়া 

হদি। এই সময় আন্তিথানতক স্বাস্থয সংস্থা বা নবে স্বাস্থয সংস্থা (WHO) নবনভন্ন তেশ গুন দক প্রদয়ািে 

অেুসাদর আনথ থক সাহােয োে করদি। নবদের প্রদতযক িেগদণর প্রদয়ািেীয় সুনবযা ও অসুনবযার কথা 

নচন্তা কদর প্রদতযকঠট তেদশর সরকার নবদশষ পনরকল্পো গ্রহণ কদরদি। 
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(কলরানা ভাইরাস তক নকাোয িার উৎপতি ও তকভালব িা সংক্রতমি কলর )-- 

  

এর উৎপনত্ত হদয়দি নচদের উহাে শহদর এবং তারপর তা িনিদয় পদিদি সমগ্র নবদে। কদরাো ভাইরাদসর 

উৎপনত্তর আদগ আদরা নবনভন্ন যরদের ভাইরাদসর উৎপনত্ত হদয়দি। (গত েুই েশক যদর ইদবা া,  তেগ, 

মাস থ ইতযানে )নবনভন্ন ভাইরাদসর প্রিানত তেখা তগদি। প্রথমনেদক সাতঠট মােুদষর তেদহ এই সংক্রমণগুন  

 ক্ষয করা োয়। সংক্রনমত হওয়ার নকিুনেে পর প্রথদম জ্বরও,শুকদো কানশ ইতযানের  ক্ষণ তেখা োয় 

এবং তারপর তা েুসেুদস িনিদয় পদি। হা িঁনচ-কানশ নকংবা কথা ব ার সময় বা োস তেওয়ার সময় এই 

তরাগঠট প্রব ভাদব একিদের তেহ তথদক অপর একিদের তেদহ িনিদয় পদি। এই তরাদগর িেয এখদো 

পে থন্ত তকাদো সঠঠক নচনকৎসা পদ্ধনত গদি ওদঠনে। তাই নবে স্বাস্থয সংস্থা বদ দি রাস্তায় ো বার হদত ও 

সামাজিক েরূত্ব বিায় রাখদত এবং তকাে প্রদয়ািদে বাইদর বার হদ  োদত মাক্স (protection) অবশযই 

বযবহার করা হয় তসনেদক  ক্ষয রাখদত।  

  

  

উপসং ার --- 

  

(আমাদের কতথবয সংহনত মূ ক কতথবয)  - 

 বতথমাে এই পনরনস্থনতদত আমাদের সতথকতা অব ম্বে করদত হদব। সরকানর নেদেথনশকা সঠঠক ভাদব 

পা ে করদত হদব। আতজঙ্কত হওয়ার তকাে প্রদয়ািে তেই। সকদ র সদঙ্গ সহদোনগতামূ ক সম্পকথ 

স্থাপে করা েরকার। রািনেনতক,অথ থনেনতক, সামাজিক ও যমীয় তভোদভে েদূর সনরদয় প্রদতযদকর সদঙ্গ 

সহদোনগতামূ ক সম্পকথ স্থাপে করা েরকার োদত এদক অপরদক আেস্ত করদত পানর। পনরবাদরর সদঙ্গ 

োদত সহদোনগতামূ ক সম্পকথ স্থাপে করদত পানর তসনেদক  ক্ষয রাখা েরকার। ডািার োস থ সহ নবনভন্ন 

প্রশাসনেক কম থচারী ও স্বাস্থয কমীদের োদত সঠঠকভাদব সহদোনগতা করদত পানর তসনেদক  ক্ষয রাখা 

েরকার। আতজঙ্কত হওয়ার তকাদো কারণ তেই। শারীনরক বযায়াম, িনব আিঁকা,গাে তশাো, বই পিা ইতযানে 

নবষদয়গুন র সাদথ নেদিদেরদক েুি কদর প্রদতযদক োদত ভাদ া থানক এই নেদক  ক্ষয রাখা েরকার। 

  

পনরদশদষ এই কামো কনর সবাই সুস্থ থাকুে ভাদ া থাকুে এবং পনরবাদরর সকদ র সদঙ্গ আেে 

উপদভাগ করুে। 

Saptak Saha, Roll No– 602, Education General 2nd Semester 
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লকডাউন ও আমার কো 

েমস্কার আনম অনরজিৎ েস্কর এই  কডাউে সম্পদকথ েু-চার কথা  নেদির ভাষায় ন খনি। প্রথমত  কডাউে 

মাদেই মােষু গৃহবেী। আর গৃহবজের মদযয থাকদত থাকদত আমরা সবাই এদকবাদর ঘদরর তকাণঠাসা হদয় োদি 

ক্রমশ। নকন্তু এই  গৃহবজেতা হয়দতা পৃথীনবর সুস্থতার মূ  চানবকাঠঠ।  নকন্তু আমাদের পৃনথবীর প্রায় অদেক 

মােুদষর কাদিই এই গৃহবজেতা অোহাদরর কারণ হদয় ো িঁনিদয়দি। োরা প্রদতযকনেে েুমুদঠা অদন্নর িেয মাথার 

ঘাম পাদয় তেদ  কদঠার পনরশ্রম কদর তসই সক  মােুষদের তে এই পনরনস্থনতদত নক অবস্থা হদি তা ভাবদ ই 

আমার গা নশউদর ওদঠ। িানেো কদব তে এই মরণ তরাগ তথদক আমরা সবাই পনরিাে পাব, প্রদতযকনেে ঈেদরর 

কাদি একটাই প্রাথ থো িাোজি. কদব সুস্থ হদব এই পৃনথবী! শুযু আনম েই তগাটা পৃনথবীর মােুষ এই প্রাথ থোই 

িাোদি ঈেদরর কাদি। প্রদতযকনেে নবনভন্ন তসাশযা  নমনডয়া ও েরূেশ থে খু দ ই একই খবর - আি এত িে 

মােুষ কদরাো আক্রান্ত। হযা িঁ, হয়ত তার মদযয সুস্থ হদয়দি নকিু মােুষ, নকন্তু েতটা ো সুস্থ হদয়দি তার নদ্বগুণ 

পনরমাদণ আক্রান্ত হদি । আমার কাদি এই পনরনস্থনত খুবই ভয়ােক এবং আশঙ্কািেক । আর এই গৃহবজেতার 

েদ  মােুষ অনতনরি পনরমাদণ তমাবাইদ র প্রনত আকৃষ্ট হদয় পিদি। োর েদ  মােুদষর শরীদর তবনশ পনরমাদণ 

তরাগ বাসা বা িঁযদি। আর এই েদন্ত্রর েুনেয়ার মদযয গভীরভাদব আিন্ন হওয়া মােষুগুদ া তেে তখ াযু া, শরীরচচথা 

বই পিা, ত খা এই সমস্ত নবষয় গুদ া তথদক ক্রমশ েদূর চদ  োদি। আনমও প্রনতনেে নকিু ো নকিু কাদির 

মাযযদম সময় অনতবানহত করনি। আনম খুব আিঁকদত ভাদ াবানস। তাই মাদঝ মদযযই নবনভন্ন রকম িনব আিঁকনি। 

সনতয কথা ব দত তমাবাই  তেভাদব মােুষদক আকৃষ্ট কদর তে দি, তার েদ  অেয তকাে কাদির প্রনত আমাদের 

অগ্রহটাই হানরদয় োদি। সবদশদষ, একটাই কথা ব দত চাই এবং ঈেদরর কাদি একটাই প্রাথ থো কনর- সবাই তেে 

সুস্থ থাদক, ভাদ া থাদক এবং সবাইদক ভাদ া রাদখ। আমরা সকদ ই চাই, পৃনথবী আবার সুস্থ হদয় উঠুক ও মুি 

তহাক এই মরণ তরাগ তথদক।  

Arijt Naskar, Roll No– 128 , Education General 2nd Semester 

 

 

আমার lockdown কাত নী। 

lockdown এই শেঠট এর আদগ কখদো শুনেনে আর আি এই  অিাো শেঠটর সাদথ নেে কাটাদত হদি তাও শুযু 

বাইদরর তেশ তথদক তভদস আসা অিাো ভাইরাস “কদরাো” এঠট এখে একঠট ক্ষনতকারক তরাদগ পনরণত হদয়দি। 

2020 েখে এই েতুে বিরঠট এদ া তখে ঠঠক আনমও সবার মত তভদবনি াম তে এই বিরঠটদত এই করদবা  ওই 

করদবা আদরা ো িানে োো েযাে। বিরঠটও ভাদ া কদর শুরু হ  ঠঠকই এর আদগ চদ  োওয়া বিরগুন র মতেই। 

January মাস খুব ভাদ া মদতা কদর তকদট তগ  নকন্তু February মাস শুরু হদতই আদস্ত আদস্ত যরা পিদত  াগ  

আমাদের তেদশর “কদরাো” আক্রান্ত মােষু। 22তশ মাচথ নেেটা নি  রনববার। খবদর িানর হদ া কােুথ হদব মাদে 

সবনকিু বন্ধ, আর আনম ঠঠক তৎক্ষণাৎসদন্ধর তরে যদর ক কাতা তিদি তকাচনবহার (আমার বানি) িুট  নে াম। 

ঠঠক আবার ওই নেে নবদকদ ই খবদর  তেখাদ া lockdown শুরু হদব তারপর নেে তথদক মাদে 23 তশ মাচথ তথদক।  

শুরু হদয় তগ  lockdown আর এনেদক বািদত থাক  কদরাো আক্রাদন্তর সংখযা, এর সদঙ্গ বািদত থাকদ া 

আক্রান্তদের সাদথ সাদথ মতুৃযর সংখযা আর সাদথ সাদথ বািদত থাক   কডাউদের নেে সংখযাও। আর ঠঠক এর 

সাদথ সাদথই বহু পিুয়া নভেদেদশ পদি থাক । শ্রনমক, পে থটক োরা ো তখদত তপদয়, ঠঠকমত থাকদত ো তপদর 
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অকাদ  মদর তেদত শুরু কর । আর িটেট করদত শুরু করদ া বানি নেদর আসার িেয। এই পনরনস্থনত তেদখ 

তাদের বানি নেনরদয় তেওয়ার িেয অদেক উচ্চপেস্থ মােুদষরা বযবস্থা কদর তেে। 

  এবার আনম আমার কথা বন । োরা আমার মত বানি নেদর এদসদি বা োরা নেদিদের বানিদতই থাদক তারা, 

আমরা খুব আেে করনি সবাই। প্রনতনেদের মদতা পিুয়াদের সু্কদ  োওয়া কদ দি োওয়া চাকনরিীবীদের 

চাকনরদত োওয়া অনেস োওয়া এই সমস্ত বযস্ত িীবদের মদযয আিদক তকােটাই তেই এখে শুযুমাি পনরবাদরর 

সাদথ চদ দি খুেসুঠট আেে খাওয়া-োওয়া ভাদ াবাসা। এতনেে যদর সময় ো নেদত পারা তসই সময়গুদ া এখে 

সব একসাদথ, এদক অপরদক আদরা ভাদ া কদর িাো, একসাদথ নমদ  নমদশ কাি করা, আদরা অদেক তবনশ 

রনসকতা আেে আড্ডা এবং এদক অপদরর সুদখর েিুঃদখর কথাগুদ া একসদঙ্গ কদর নেদয় সব তেে নমদ নমদশ 

একাকার হদয় তগদি। বাচ্চাদের আর ো থাকদ  তকাে পিাদশাোর চাপ, ো থাকদ  পিুয়াদের কদ ি এবং 

চাকনরিীবীদের বযস্ত তসই িীবে  এর মদযযই হঠাৎ একনেে কদ ি তথদক তোঠটস এ , অে াইে ক্লাস হদব। অে 

নক নবরজিকর মদে হ , তেে এত সুের িুঠট কাটাজি াম তার মাদঝ আবার তস কদ দির চাপ। চাকনরিীবী 

তাদেরও আদস্ত আদস্ত শুরু হদয় তগ  work from home এর কাি।  

নেেগুদ া তবশ ভা ই কাটনি , খুব মিার নকন্তু এরপর lockdown নেে সংখযা বািার সাদথ সাদথ শুরু হদত  াগদ া 

financial crisis. সবাই বুঝদত পার  no work no money. নকন্তু কাি হদব নকভাদব! lockdown ততা নেেদক নেে 

তবদিই চদ দি রাস্তায় তবদরাদো োদবো কারণ খুব কিাকনি ভাদব পুন শরা  নেদিদের duty  পা ে করদিে। 

রাস্তায় তবদরাদ  পনু শ তপটাদি, কারণ রাস্তায় তবদরাদ  এদক অপদরর সাদথ নমশদ ই কদরাোর ভয় থাকদি। 

বাইদর তথদক আসা তসই মা বাহী গানি গুদ া বন্ধ কদর নেদয়দি তে গানিগুদ া কদর আমাদের ধেেজেে িীবদের 

জিনেসগুদ া আসনি । নেদের পর নেে এর িেয জিনেদসর োম বানিদয় োজি   তোকােোদররা।  সব নমন দয় 

চারনেদক তেে অদেক problem আর এই সমসযার  মদযয নেদয়ই নেেগুদ া কাটাদত হদি। হয়দতা িীবদে তকউ 

তকােনেেও ভানবনে এমে নকিু সাদথ আমাদের  িাই করদত হদত পাদর। এর সাদথ school college এর পিাদশাো 

গুদ া ঠঠক তকাথাও তেে অস্পষ্ট হদয় োদি ো হয়দতা আমরা বুঝদতও পারনিো তে আমাদের ভনবষযৎ তকাথায় 

নগদয় তঠকদব। সবদথদক কষ্ট  াদগ, lockdown এর িেয সবনকিু বন্ধ হদয় োওয়াদত টাকাপয়সা ো আসায় ো তখদত 

তপদয় সবাই মরদি। রাস্তার কুকুরগুদ া োরা হাে টুকদরা নবসু্কদটর শানন্ত তপদয় তেত তারাও তেে আিদক 

েতসামােয খাবারটুকু পাদি ো। 

তদব এখে অদেক. committee তথদক এই মহামারীদক পে থদবক্ষণ কদর নকিু একটা বযবস্থা কদর তেওয়ার তচষ্টা 

চা াদিে তারা। নবজ্ঞােীরা তচষ্টা চান দয় োদি এর তশষটা তখা িঁিার িেয। আশা করা োদি নকিু নেদের মদযযই এই 

তরাদগর vaccine তবনরদয় োদব। প্রদতযকটা মােষু ঘদর ঘদর ঈেদরর কাদি এই প্রাথ থো কদর োদি তে আমাদের 

পৃনথবী তেে খুব তািাতানি সুস্থ হদয় ওদঠ আর আমরা সবাই তেে আমাদের তসই পুরদো িীবেটাদক েতুে কদর 

তেরত তপদয় োই। যেযবাে িাোই আনম প্রদতযকঠট পনু শকমী এবং প্রনতঠট Medical Centre এর কমীদের অক্লান্ত 

পনরশ্রদমর িেয।  

 

 

Neha Pramanik, Roll No– 867 , Education General 2nd Semester 

 



33 
 

কলরানা সম্পলকজ আমার মিামি 

নবদের প্রকৃনত তার আপে িদে গদি তুদ দি এই নবেদক। প্রনতঠট জিনেদসর মদযয রদয়দি তার আপে 

হাদতর তিা িঁয়া। নকন্তু েখে এই সুের ভুবদে মহাপ্র য় শুরু হয় তখে তা সঠৃষ্টদক িারখার কদর তেয় 

নেদমদষ। বেযা, ঝি, সুোনমর মত নবনভন্ন তেদশ একঠট তরাগ আি তিদয় তেদ দি সারা নবেদক। তিাট, বি 

তকউই এর হাত তথদক পনরিাে পাদিো। তরাগঠটর োম "কদরাো"। োসকষ্ট িনেত তরাদগ বয়স্ক, নশশুরা 

তবনশ সংক্রানমত হদি। এিািাও আরও অেযােয তরাগ তাদের তেদহ থাদক আদগ এই তরাগঠট বাতাদস 

িিাদতা ো, নকন্তু এখে এই তরাগঠট বাতাদস িিায়। এিািাও মােুদষর সংস্পদশ থ ও তার নেিঃোস প্রোদস। 

তাই আি মােুষ তার মুখমন্ড  আবতৃ কদরদি মাদস্কর মাযযদম এই তরাদগর তকাদো প্রনতদষযক এখদো 

আনবষ্কার হয়নে। সারা তেদশর নবজ্ঞােীরা আি এর প্রনতদষযক আনবষ্কাদর বযাস্ত।এই তরাদগর সংক্রমণ 

একমাি প্রনতদরায করা োয় গৃদহ বজে হদয়। নকন্তু কম থচঞ্চ  মােুষ তবনশনেে একভাদব গৃদহ বজে হদয় 

থাকদত পাদরো। নেতয প্রদয়ািেীয় জিনেস সংগ্রদহর িেয বাইদর তবদরাদতই হয়।তাই তোকাে বািাদর 

মােুদষর িমাদয়ত তবনশ হয়। তার প্রভাদব তসখাে তথদক স্পশ থ বা নেিঃোদসর মাযযদম তরাগঠট িনিদয় 

পদি। েতই মাস্ক বযাবহার কনর ো তকে প্রনতনেে আক্রাদন্তর সংখযা তবদিই চ দি। প্রনতনেে খবর 

চা াদ ই এখে একঠটই খবর - 24 ঘন্টায় কত িে আক্রান্ত হদ া আর কতিে সুস্থ হদ া। গৃহবজে 

মােুদষর তেমে িীবে একদঘদয় হদয়দি ততমনে আবার বহু তরাদগর সঠৃষ্ট হদয়দি শরীদর। োেবাহে বন্ধ 

আর মােুদষর চ াচ  বন্ধ, তাই পনরদবশ অদেকটাই নেম থ  হদয়দি, েষূণ কদমদি এই িয় মাদস। 

একদঘদয়নম েরূ করার িেয, হাদতর কাি, আিঁকা এবং বতথমাদের এই  তমাবাই  ইন্টারদেদটর েুনেয়ায় 

মােুষ তার সময় কাটাদি। অবদশদষ, ভগবাদের কাদি আমার একটাই কামো পনৃথবী আবার পূব থাবস্থায় 

নেদর োক। 

Shyam Routh, Roll No– 860 , Education General 2nd Semester 

লক ডাউলন আমার গল্প 

সবার মত আনমও তভদবনি াম, 2020 তত আনম অদেক নকিু করদবা ো 2019 এ আনম করদত পানরনে। 1st 

িােয়ুানর আনমও অদেক মিা কদর বিরটা শুরু কদরনি াম। প্রথম েুদটা মাস খুব ভাদ াই তগদ া, মাচথ মাদস 

শুে াম এই ভাইরাদসর োম। নকন্তু তখেও ভানবনে তে এটা আমাদের িীবে বেদ  তেদব। তেখদত তেখদত সারা 

নবদে তকমে তশারদগা  পদর তগ । হটাৎ একনেে news এ তেখ াম এই ভাইরাস আমাদের রাদিযও তার থাবা 

তেদ দি। সবনকিু তেে বেদ  তগদ া, তচো জিনেসগুদ া অদচো হদত শুরু করদ া। এক এক কদর সবনকিু বন্ধ 

হদয় তগ । প্রথম প্রথম আমরা বঝুদত পানরনে তে এত কষ্ট হদব, কারণ আমাদের joint family। চার ভাইদয়র 

একসাদথ তবশ মিা কদরই নেে তকদট োজিদ া। তারপর এই  কডাউদের মদযযই এদ া আমোে ঝি। তার 

থাবায়ও সবার কম তবনশ ক্ষনত হদ া.  কডাউদে আমাদের কদ দি online class শুরু হদয়নিদ া, ঝদির পর 

তসটাও নকিুনেদের িেয বন্ধ হদয় তগদ া। কদ দির বনু্ধদের সাদথ তোগাদোগও এখে অত হয়ো। কারণ প্রদতযক 

মাদস তোদে ইন্টারদেট ভরার টাকা আমার কাদি তেই। এখে বুঝদত পানর, শহদরর আদগর রূপটাই অদেক ভাদ া 

নিদ া। নকন্তু এটা তকাদো বযাপার ো, 2020 তত এটা শুরু হদয়নিদ া 2020 ততই এটা তশষ হদব। এই সময় োরা 

নেদিদের সবনকিু তিদি নেে রাত আমাদের িেয পনরশ্রম করদি, তাদের তভা া উনচত ো। 

Akash Auddya, Roll No– 874 , Education General 2nd Semester 
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Photography  

       

মাদয়র মুখই তেখাদব েতুে আদ ার নেশা.                              কডাউে, িীবে তথদম থাদক নক? 

 

            

সদন্ধটা আর িমিমাট তেই                                         সদন্ধয োদম মাঝরানত্তদরর শূেযতা নেদয় 

 

Indranil Rudra, Roll No–128 , Education General 4th Semester  
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আবার হদব তখা া আকাদশর নেদচ িমিমাঠট আড্ডা                               েতুে আশা 

                 

তমদঘর নপিদেই আশার আদ া                                               প্রাদণর সঞ্চার  

 

Anupam          , Roll No–401,Education General 2ndSemester 
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তে বযাস্ত তস্টশদে তরাি োতায়াত করতাম, নভদি নবরি হতাম, আি ..... 

 

নভক্টনরয়া তমদমানরয়া  হ ..  আি একাই ... 
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বষ থা তশদষ আকাশ নকন্তু আদগর মদতাই রঠঙে                        আমোে পরবতী ধ্বংদসর তমাকানব ায় 

                                           

পুদিা আসদব, ক কাতাও িদে তেরার তচষ্টায়.. তহানডথং এদস তগদি /   অন্ধকার কাঠটদয় উঠবই 

   এটা আমাদের ক্লাস ঘদরর িাো ার বাইদরর িনব।  

বড্ড নপ্রয়।। খুব তািাতানি আবার িাো ার বাইদর তানকদয় তেখদবা আর ক্লাস করদবা 

Koustab Manna, Roll No–  , Education Hons 4th Semester 



38 
 

অতিমারীলি আমালির জীবন ও পঠন পাঠন 

  অযযানপকা ডান য়া প্রামানেক 

(নশক্ষা নবভাগ) 

  

  

নেেটা নি  েতেরূ মদে পদি 12ই তেবররুয়ানর 2020। একটা পিাদশাো সংক্রান্ত বযাপাদর সাদয়ন্স 

কদ দি কদয়কনেে োতায়াত করদত হদয়নি । তখে হঠাৎ Google new এ খবর তেখ াম - "উহাে 

প্রদেদশ  কডাউে" এবং কদরাো  ভাইরাদসর োমটাও তখেই িাে াম। এরপর কম থবযস্ততায় েথারীনত 

ঘটোটা ভুদ  তগনি াম। েুই সপ্তাহ পর নেদির কম থদক্ষদি কু্ষনেরাম তবাস তসন্ট্র  কদ দি  নেদর এ াম 

ও েথারীনত তরািকার ক্লাস ও সংনিষ্ট কাদি বযস্ত হদয় পি াম। 

  

মাচথ মাদসর শুরু তথদক নবদের নবনভন্ন স্থাদের কদরাো ভাইরাদস আক্রান্ত এবং মতুৃযর েুিঃসংবাে আসদত 

শুরু কর । অবদশদষ 23তশ মাচথ তথদক ভারত সরকার সারা তেদশ  কডাউে তঘাষণা করদ ে। আমার 

মত তবনশর ভাগ সাযারণ মােুষ তভদব নি  এই গহৃবজে অবস্থায় সামনয়ক আবার আমরা দ্রতু কম থদক্ষি, 

সু্ক , কদ ি - তে োর স্বাভানবক অবস্থায় নেরদবা। নকন্তু এই ভয়াবহ মহামারীর েসৃংশ চনরি আমরা 

ভাবদতও পানরনে। 

  

আমরা নশক্ষদকরা সমদবত ভাদব নসদ্ধান্ত নে াম তে নশক্ষাপ্রনতষ্ঠাে বন্ধ থাকদ ও আমরা Online এ পঠে 

পাঠে চা ু রাখদবা। তসই অেুোয়ী আমরা তে তেমে ভাদব পানর Online class চা  ু কদর 

নে াম।  WhatsApp,  Facebook, Video calling, Audio Recording, Google Classroom, Conference 

Call আরও নবনভন্ন মাযযদম পিাদশাো চ দত  াগ । আমাদের িািিািীরাও নশখ  Online মাযযম 

গুদ ার েতুে বযবহার। আর আমরাও, নবদশষ কদর আনম নশখ াম এই েতুে  মাযযম গুন র সাহাদেয নক 

ভাদব আমার িািিািীদের তকাদো নবষয়দক নক ভাদব তবাঝাদো োয়, আরও ভা ভাদব উপস্থাপে করা 

োয়, পরীক্ষা তেওয়া োয় ইতযানে। 

  

নেদির তশখা আমার িািিািীদের তশখাদো, েুদটাই চ দত থাক  একই সদঙ্গ। নেতযেতুে মাযযম বযবহার 

করদতও তবশ ভাদ া  াগদ া, নকন্তু সংঘাত বাং া নচরাচনরত অভযাদস - সামদে তথদক িািিািীদের 

পিাদো, ব্ল্যাকদবাদডথ ত খা, বই তেনখদয় বদ  তেওয়া, খাতা তেখা ইতযানের মদতা শত শত আিে ান ত 

কদর আসা আমার কাি গুন  ো করদত পারায় বি নেিঃসঙ্গ এবং অসহায় মদে হয়। িািিািীরা েতই 

বি তহাক ো তকে তারা তে সন্তােসম, তাদের সামদে তথদক তেখার মত আেে নক আর তথাকনথত 

Online Class পাওয়া োয়। Online Class ততা আযুনেক প্রেুজির অতযাযুনেক রূপ। নকন্তু আমার মদে হয় 

প্রেুজি নক আমাদের সন্তােসম িািিািীদের মেদক স্পশ থ কনরদয় নেদত পাদর? তাই তখে মদত ততা রদয়ই 

তগদি। কদব তশষ হদব মারণ ভাইরাদসর ভয়ােক আক্রমণ? 
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ইনতহাস নক বদ  িানেো, আনম আমার িদের এই কু্ষদ্র পনরসদর এত বি ভাইরাস আক্রমণ সারা নবে 

িদুি এর আদগ কখেও ঘদটদি নকো তা আনম িানে ো। নবদশষজ্ঞদের মতামত অবশয স্বীকাে থ। নকন্তু 

আমার এই মযযবয়স্কা িীবদে এমে ঘটো কখদো শুনেনে। োইদহাক তকাে নকিুরই নেয়ন্ত্রা আমরা েই। 

আমরা তকব মাি ঘটোর সাক্ষয মাি। তদব আমার মদে হয় এই ভয়ােক ঘটোর েদ  আমরা হয়দতা 

নকিু অতযাযুনেক প্রেুজির বযবহার হঠাৎ নশদখ তে  াম। এত তািাহুদিা কদর এসব আযুনেক প্রেুজির 

বযবহার নশখ াম ঠঠকই, নকন্তু তসই সদঙ্গ চদ  তগ   ক্ষ  ক্ষ প্রাণ। 

  

োই তহাক আমরা সকদ  একসদঙ্গ বহু তচষ্টায় সজক্রয় রাখদত তচষ্টা কর াম পঠে-পাঠে। নবজ্ঞাদের 

সাহাদেয সজক্রয় এই পঠে পাঠে পদ্ধনত তথদক বজঞ্চত রই  বহু নশক্ষাথী। তার কারণ বহুনবয। তদব স্বল্প 

পনরসদর ব দত পানর - একনেদক প্রেুজির অপ্রতু তা, তেমে প্রতযন্ত অঞ্চদ  অনত দ্রতু গনতর Internet 

এর অভাব। আবার আনথ থক কারদণ সক  িাি-িািী নেকট  যাপটপ স্মাটথদোে ইতযানের অেুপনস্থনত। 

আনথ থক সঙ্গনত আমাদের সকদ র সমাে েয় তাই ে ত অযরা প্রেুজিনেভথর পঠে পাঠে। সনতয কথা 

ব দত তগদ  এই অনতমারীদত েখে আমাদের িীবে-িীনবকা অনেজশ্চত, স্বয়ং বযজি স্বাস্থয তেখাদে 

সংকটাপন্ন, তসখাদে পঠে-পাঠে তে, তেদকাদো কারদণ নবনিত হদত পাদর তা ব াই বাহু য। োই তহাক 

আমাদের সকদ র আন্তনরক তচষ্টা  আিও অবযাহত।  আমরা সকদ  এখে বিই একা, নেরুপায়, 

অসহায় - এই হ  নেম থম সতয। এই অবস্থা তশষ কদব তা আমরা িানে ো। নকন্তু আমাদের মদের শজিদক 

বিায় রাখদত হদব। আমাদের মদে রাখদত হদব আমরা েুদ্ধ করনি। তাই েুদ্ধ িয় করদতই হদব। 

আমাদের সামদে এনগদয় তেদতই হদব। ঈের পনরশ্রমী, নেষ্ঠাবাে, সাহসীদের সদঙ্গ সব সময় নবরাি 

কদরে। আমাদের সক দক প্রাথ থো করদত হদব। সাযারণ স্বাস্থযকর নেয়মাব ী গুন  তমদে চ দত হদব। 

শরীর ও মদের েত্ন নেদত হদব। সাহােয প্রাথীদক সাহােয করদত হদব। বানির গজণ্ডর মদযয তথদক পঠে-

পাঠে করদত হদব। আমরা সবাই নমদ  একদি েরূ তথদক এদক অপরদক সাহােয করদত থাকদ  আমরা 

আশা কনর একনেে ভাইরাসমুি পনৃথবীর তেখা আমরা আবার পাদবা। আমাদের  ক্ষয নস্থর রাখদত হদব। 

আস্থা রাখদত হদব। 
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পৃতেবীর আজ গভীর অসুখ 

 

  

আি  পৃনথবীর  গভীর  অসুখ, 

মুখ  তঢদকদি  মাদস্ক।। 

অিাো  এক  অসুখ  তাদর, 

িনিদয়  যদরদি  আদষ্টনপদষ্ট।। 

প্রনতদষযক  অযরা  আিও, 

ঔষয  ও  অিাো।। 

িানেো  তমারা  বা িঁচদবা  তকমদে, 

এই  তরাগ  তে  অদচো।। 

ডািাররা  িীবে  বাজি  তরদখ, 

 িদি  প্রাণপণ।। 

তারাই  তে  আি  প্রকৃত  নহদরা, 

রািেীনতকরা  েে।। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

এই   িাই  তে  ভীষণ  কঠঠে, 

বুঝনি  তমারা  পদে  পদে।। 

সদচতেতাই  একমাি  পথ, 

এই   িাই  জিতদত  হদ ।। 

কদরাোদক  হারাদবা  তমারা, 

কনর  অঙ্গীকার।। 

মদের  মদযয  শজি  আদো, 

ভয়  তপওো  আবার।। 

পৃনথবীও  তসদর  উঠদব, 

স্বাভানবক  হদব  সবনকিু  একনেে।। 

আদগর  মত  কদ ি  োব, 

ক্লাস  হদব  প্রনতনেে।। 

  

Santu Kar 

(Teacher, Department of EducationDown 
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অনতমারী ও আনম 

নশউন  নবোস অনযকারী 

 

"অনতমারী" শেঠট "মহামারী"র তথদকও ভয়ঙ্কর। আমাদের তেশ আদগও অদেক মহামারী তেদখদি নকন্তু 

স্বাযীেতার পর তবাযকনর অনতমারী এই প্রথম। তিাটদব ায় মাদয়র কাদি গল্প শুদেনি পক্স উদঠনি  তসবার 

মাদয়র গ্রাদম, মা তখে তিাট, ঘদর ঘদর পক্স, তকাদো ো তকাদো বানিদত তরািই তকউ ো তকউ মারা োদি, 

আমার মাদয়র পদরই মাদয়র তিাট এক ভাই নি , তে তসসময় মারা নগদয়নিদ া। আমার এক মামার সারা 

মুদখ পদক্সর োগ , তস ভাদ া হদয় নগদয়নিদ া নকন্তু মহামারীর স্মনৃত তার সারা গাদয় মুদখ। তারপর 

তিাটদব ার ' া ু' গদল্প... কদ রায় গ্রাদমর পর গ্রাম খান  হদয় োজিদ া, মিা পিাদোর ত াকও নিদ া ো। 

আর আিও তাই। কদরাোয় মতৃ বযাজির তেহ সৎকাদরর তকউ তেই। তচন্নাইদত এক ডািারবাবু মারা 

তগদ ে কদরাোয়, নতনে কদরাোর নচনকৎসা করনিদ ে। তার মতুৃযর পর তার বনু্ধ তকাদোমদত তার 

মতৃদেদহর সৎকার কদরে। 

কদরাো এদস আমাদের িীবদের িে তক এদকবাদর ও টপা ট কদর নেদয়দি। আমরা তে তিাট তিাট 

জিনেসগুদ া এতনেে তেখদত পাইনে তমাদট, তসই জিনেসগুদ া তে আি কত োনম, কত মূ যবাে , ওই তিাট 

তিাট জিনেদস তে আমরা কত আেে আসদ ই পাই, তা বুঝ াম এখে। সকাদ  কদ দি ঢুকতাম তরাি 

হন্ত েন্ত হদয়, তারপর রািেুার তেওয়া এক কাপ চা, তারপর ক্লাস। আদগ 45 নমনেদটর ক্লাস নিদ া, এখে 1 

ঘন্টার... তাও এক নেিঃোদস তেে সময় তশষ হদয় োয়। আনম আমার তিদ দমদয়দের বনক, যমকাই, হানস, 

গল্প কনর, পিাই। একটা প্রাণ ... এক বুক শানন্ত । তারপর হািাদরা কাদি কদ দি সময় তচাদখর প দক 

তকদট োয়। 15 নমনেদটর ঠটনেে এখে । ক্লাস তশষ কদর এদস 15 নমনেদট অনত দ্রতু ঠটনেে তখদয় আবার 

ক্লাদস োওয়া আমাদের সকদ র, তার মাদঝই আমাদের গল্প, অট্টহানস। 

আি এত গুদ া মাস আনম তিাদর হানসনে। প্রনত মুহদূত থ মদে পদর আমাদের A3 তত এডুদকশদের ঘরটা। 

আমরা তকউ তোংরা কনরো, নেদিরাই পনরষ্কার রানখ। নক শানন্ত।। আমাদের teachers room । তচয়ার।। 

নকিুনেে আদগ কেযাশ্রীর কাদি কদ দি তগ াম। আমার Locker এর তা া আর হুক টায় মরদচ যদর 

তগদি। খানেক সময় তানকদয় রই াম ওটার নেদক, ওরা হয়দতা ওদের বযাথাটা এভাদবই তবাঝাদ া।  

নকন্তু এইসময় এরকমভাদব েীঘ থনেে চ দত পাদরো। আমরা এই েুদে থাগ কাঠটদয় উঠবই। আদগও েত 

মহামারী, অনতমারী এদসদি, আমরা তা কাঠটদয় উদঠনি। এবাদরও নেশ্চই পারদবা। তদব আশার আদ া এই 

তে, একটু সাবযাদে থাকদ ই এই ভয়ঙ্কর তরাগ তথদক আমরা বা িঁচদত পানর। বার বার হাত তযাব, মুদখ মাস্ক 

পিদত হদব, বানির বাইদর তগদ ই। পনরষ্কার পনরিন্ন থাকদবা সবসময়। বয়স্কদের একটু তবনশ তখয়া  

রাখদবা।  
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আদরকটা ভাদ া নেক ও আদি, পনরবাদরর সদঙ্গ সময় কাটাদো। মা বাবাদক তপদয় তিাট বা বি 

তিদ দমদয় সকদ রই সমাে আেে। তিাট তিাট বািারা িনব আিঁকদি, গাে গাইদি, োচ করদি.. এগুদ া 

এই  কডাউদের নবষণ্ণতাদক অদেকটাই কাঠটদয় তুদ দি। 
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Down to Memory Lane – Wall Magazine Publishing Ceremony (Session 2018-19) 

 

 

 

              

 

 

  


